
Direction des Services Départementaux 
de l'Education Nationale de l'Isère
DOS
CTSD du 23 janvier 2015

                       Document N°3 bis

GRILLES  HORAIRES  -  COLLEGES  

CYCLE CYCLE CYCLE

D'ADAPTATION C E N T R A L D'ORIENTATION
C Y C L E

6ème 5ème 4ème 3ème

ENSEIGNEMENTS Arrêté du 14/01/2002 Arrêté du 14/01/2002 Arrêté du 14/01/2002 Arrêté du 02/07/2004

FRANCAIS 4,5 H à 5 H 4H 4 H 4,5 H

MATHEMATIQUES 4 H 3,5 H 3,5 H 4 H

1ère LANGUE VIVANTE 4 H 3 H 3 H 3 H

HISTOIRE-GEOGRAPHIE ET

EDUCATION CIVIQUE 3 H 3 H 3 H 3,5 H

SCIENCES ET VIE DE LA TERRE 1,5 H 1,5 H 1,5 H

PHYSIQUE 1,5 H 1,5 H 2 H

TECHNOLOGIE 1,5 H 1,5 H 2 H

ARTS PLASTIQUES 1 H 1 H 1 H 1 H

EDUCATION MUSICALE 1 H 1 H 1 H 1 H

E. P. S. 4 H 3 H 3 H 3 H

ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE 2 H

ITINERAIRES DE DECOUVERTE 2 H 2 H

SOUS-TOTAL 26,5 H à 27 H 25 H 25 H 25,5 H

OPTIONS OBLIGATOIRES :

LANGUE VIVANTE 2 3 H 3H

Horaire non affecté 0,5 H 0,5H

26,5 H à 27 H 25 H 28 H

TOTAL ENSEIGNEMENTS Dotation minimale Dotation minimale Dotation minimale

OBLIGATOIRES 28 H 25,5 H 28,5 H 28,5 H

OPTIONS FACULTATIVES :

DECOUVERTE PROFESSIONNELLE 3 H

LANGUES ANCIENNES (latin, grec) 2 H 3 H 3 H

(certains élèves peuvent suivre les 2)

1 H (+ 0,5 H en gpe)

1 H (+ 0,5 H en gpe)
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